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Ingestion accidentelle de cannabis 
ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ



ÅCannabis : latin de chanvre

ÅPlante de la famille des Cannabinacées

Åɲ9-THC => ммhIπɲ9-THC

(dronabinol) (métabolite actif)
ÅHerbe = Marijuana όлΣрπпл҈ύ

ÅRésine = Haschisch όоπпл҈ύ

ÅHuile de Haschisch όолπсл҈ύ

ÅFrench paradoxe

ÅTrafic et consommation personnelle interdits en France 
(loi du 31 décembre 1070): détention et vente 10 ans 
ŘΩŜƳǇǊƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘΣ т рлл ллл ϵ ŘΩŀƳŜƴŘŜΤ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 
20 ans

Å700 000 personnes consomment du cannabis tous les 
jours, 4,6 millions ont fumé au moins 1 joint dans 
ƭΩŀƴƴŞŜ όhC5¢ нлмрύ



! ǇǊƻǇƻǎ ŘΩǳƴ Ŏŀǎ

ÅEnfant de 9 mois amené chez le pédiatre pour «comportement anormal»

ÅAucun antécédent

ÅHypotonique

ÅMydriase

ÅSomnolent

ÅAppel du pédiatre au CAP de Marseille:
Å{ΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƛƴǘƻȄƛŎŀǘƛƻƴ
ÅCAP demande si parents consomme du cannabis: OUI

Ą consultation aux urgences les plus proches



!ǳȄ ¦ǊƎŜƴŎŜǎΧ

ÅArrêt respiratoire aux urgences

ÅVentilation spontanée après insufflation au masque

ÅSomnolent

ÅHypotonique

ÅFréquence respiratoire à 12, irrégulière

ÅPas de bradycardie

ÅPas de convulsions

ÅBilan paraclinique normal hormis cannabis urinaire positif++



5ŜƳŀƴŘŜ ŘΩƛƴŦƻ ŀǳ /!t

ÅEffet max. en général en 2-оƘΣ  ƧǳǎǉǳϥŁ мнƘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘƻȄ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ

Å±ŞǊƛŦƛŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ōƻǳŎƘŜ κ ŘŜƴǘǎ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭǎ ƳƻǊŎŜŀǳȄ ǊŞǎƛŘǳŜƭǎ 
(relargage)

Åtŀǎ ŘΩŀƴǘƛŘƻǘŜ

Suite de la prise en charge symptomatique seulement/ survmedicale

Heubergeret al.Clin pharmacokinet2015



Combien de temps un test de dépistage est-il positif ?

Utilisateur 

occasionnel

Utilisateur 

régulier

Salive 2-4 heures 2-4 heures

Sang 72 heures Plusieurs jours

Urine 3-5 jours Plusieurs semaines



Teneur en ɲ9-THC
ÅHerbe = Marijuana όлΣрπпл҈ύ

ÅRésine = Haschisch όоπпл҈ύ

ÅHuile de Haschisch όолπсл҈ύ

Biodisponibilité orale = 6-20%, pic 1-нƘ όƧǳǎǉǳΩŁ сƘύ

Métabolisme :

ммhIπɲ9-THC (activité >= ɲ9-THC) puis métabolite inactif THC-COOH

Elimination : digestive (65%) et rénale (25%)

/ƛƴŞǘƛǉǳŜ ǇƭŀǎƳŀǘƛǉǳŜ ŘΩŞƭƛƳƛƴŀǘƛƻƴ Ŝƴ о ǇƘŀǎŜǎΣ ǘмκн=ɹ 21.5h

Pharmacocinétique

Ashton CE. Br J Psychiatry2001



Etude pharmacocinétique du THC et 11-OH-THC, inhalation

Données personnelles

tŀǎ ŘŜ ǎŜǳƛƭ ŘŜ ǘƻȄƛŎƛǘŞ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ
La présence est un élément suffisant



Evolution

ÅReste somnolent et hypotonique environ 24h

ÅPuis au réveil
ÅPupilles normales

ÅFréquence respiratoire normale

ÅBilan paraclinique normal

ÅSortie à J3



/ƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ŘŜ ŎŜ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘƻȄ ƻǊŀƭŜǎ ŀǳ ¢I/
ÅLƴǘƻȄƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ

Å615 hospitalisations entre 2010 et 2014 (247 en 2014, PACA 39 cas) 
chez enfants < 2 ans

ÅEvolution favorable, hospitalisation 24h ou +, aucun décès

ÅtǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǎƛƎƴŜǎ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎΥ ǎƻƳƴƻƭŜƴŎŜ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇƘŀǎŜǎ ŘΩŀƎƛǘŀǘƛƻƴΣ 
vomissements, tremblements, convulsions, bradycardie (tachycardie 
possible), détresse respiratoire voire coma

ÅTaux urinaire de THC-COOH

ÅMesures de prévention : 
ÅPrimaire : information des parents consommateurs
Å{ŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Υ ŜƴǉǳşǘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ҍκπ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀƴǘŜ

Source PMSI, ANSM



DŜǎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǎǳǊŜ ŘŜ ǾƛǇŝǊŜ 



Les serpents dans le monde

/an Morsures Envenimations Décès

Monde > 5 000 000 3 000 000 150 000

Europe 25 000 8 000 30
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Å 4000 espèces dans le monde

Å1000 serpents venimeux

Å400 000 amputations /an dans le monde



Prévalence saisonnière
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ÅAvril à octobre

Chippaux, toxicon 2011



Les serpents en France Métropolitaine
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ÅDeux types de serpents :
Couleuvre Vipère



Le jeu des 7 différences (1)
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·La taille

·Les pupilles

·Les écailles



Le jeu des 7 différences (2)
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ÅLa queue

ÅLe comportement

ÅLes dents

ÅLa toxicité


